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Une escale
entre Afl’ique Situé sur l'une

des plus importantes

et Groenland voies de migration, le bassin d’Arcachon est une

escale indispensable pour des millions d’oiseaux
migrateurs.
Sur la rive la plus sauvage du bassin, entre le delta
de la Leyre et |a lisiere de I'immense forét de
Gascogne, le Parc Ornithologique du Teich joue un
réle majeur pour 'accueil de ces migrateurs.
La richesse des milieux naturels attire ainsi
<) des oiseaux sauvages qui trouvent la refuge,
/ repos et nourriture.
' Parmi les 260 especes recensées,
80 nichent sur place. Lieu de rencontre entre
migrateurs et sédentaires, le Parc Ornithologique
peut accueillir ainsi des
milliers d’oiseaux.




_ X
4 fois par an, un spectacle
renouvelé

C'est ici, toute 'année, la saison des oiseaux sauva-
ges. Les espéces les plus variées s’y croisent, offrant
aux visiteurs un ballet sonore toujours changeant.
Les acteurs de ce spectacle sont les grands échas-
siers tels le héron cendré, laigrette-gazette ou la
spatule, les passereaux typiques comme la gorge
bleue, le martin pécheur ou la bergeronnette prin-
taniere... les oiseaux nicheurs : rossignol philomele
ou rale d’eau... les cigognes et leurs nids haut
perchés... Avec ses milliers d’oiseaux visibles
simultanément, le Parc offre un spectacle naturel
incomparable.




En famille, entre amis ou en solitaire, vous découvrez une
nature sauvage en totale liberté. A votre rythme, petit ou
grand parcours, le parc offre 6 km de promenade. Vous pouvez
épier les oiseaux a I'ceil nu, ou encore mieux avec des
jumelles, depuis I'une des 20 cabanes d’observation
aménagées pres des secteurs les plus favorables.

Vous pouvez enrichir vos observations avec les commen-
taires d'un guide naturaliste et ainsi en savoir plus sur
les espéces présentes sur le site et I'environnement dans
lequel elles évoluent. Le Parc est ouvert a tous, petits et
grands, chacun y trouve son compte, au cceur d'un coin
de nature totalement dépaysant.

Pour découvrir le delta de |a Leyre autrement vous pouvez également,
a I'extérieur du Parc, profiter d'activités de découverte, en canoé,
en barque ou kayak de mer. Accompagné par
un moniteur, vous glisserez par la riviére
sous une véritable galerie forestiére qui
vous menera jusqu’au bassin.
Dans le calme, sans bruit,

vous évoluez

au milieu

d'une nature
surprenante.



Plan du site

» 2 sentiers en boucle
» 20 cabanes d'observation

] Do RevGe—GoRGE

Apprendre en s'amusant, ce parcours de découverte a été
spécialement concu pour les enfants. Ils vont pouvoir découvrir
I'environnement du Parc Ornithologique sous un angle ludique
et pédagogique a travers différents espaces d'animation : le chemin des
outils, le chemin des pas perdus, le jardin ornithologique, I'impasse des
nuages, la passerelle des envahisseurs.

Idéal pour les familles, petits et “

grands, tout le sentier est également

parsemé de bancs pour pouvoir faire _

la pause nature et se ressourcer. | 1‘
L}
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A la découverte de I’EAU %

Parc
naturel
régional
des Landes
de Gascogne

CONTRE AVEC LE PAR

1 communes ~ 315300 ha - 4935

C NATUREL REGIONAL

Des sites majeurs ¢

[Ecomusée de la Grande |
(48) et le Parc Ornithologique

Des centres de découverte :

de Lande @

du

I'atelier gite d .
& Belin-Beliet, |a Maison de Jla N

bassin d"Arcachon oV Teich.
Les chemins du parc :

Lo Leyre en cancé, le k(fyuk de
e bassin, les sentiers pédesres,
cyclables, les r
des églises.

Un projet de territoire *

Comme chacun
de France, le Parc nd .
de Gascogne fonde son proj
|a préservation et
Les collectivités exp

développement durfxb\e:
sducation des publics & leur

riment ainsi

0 habitants

Interdit aux chiens

e Saugnac, le centre du Graoux

andonnées éques

des parcs naturel
urel régional de
et de territoire sur

| volorisafion du pafrimoine:

e
des activités ef d'une
environnement.

Visite du Parc Ornithologique

ouvert 365 jours par an :

- Visites libres : tous les jours

a partir de 10hoo

(sentiers jusqu’a 6 km.

Durée des visites

entre 1h30 et 5h.

Le site est accessible

aux handicapés.)

- Visites guidées
individuelles ou en famille
sur programme

- Visites guidées en groupe
sur réservation
- Activités de découverte

a la Maison de la Nature
du Bassin d’Arcachon
(entrée du Parc).

Sabres
Teich (33)-

ature du

mer sur
les itinéraires
tres, la route

s régionaux
s Landes

le choix d'un

et autres animaux domestiques

4 Services :

- Location de jumelles

(80 places), conférence,

-Restauration possible sur place

a la brasserie “Le Delta”
-Librairie, cartes, objets, artisanat...
a la “Boutique de I'Oiseau”

-Salle de projection multimédia

b /Accés depuis

Bordeaux (50 km)
route nationale
(N250) ou
Autoroute

vers Bayonne,

puis sortie A66
direction Arcachon,

séminaires. ; .
sortie Le Teich.

avers LACANAU

Arcachon

Gare SNCF

(a 15 minutes a pied
du Parc) ligne
Bordeaux/Arcachon
(15 trains A/R jour)
et connexion TGV
Atlantique.

Bordeaux

Renseignements : Office de tourisme

Tél. 05 56 22 80 46 - offic

MaAIsON pbu PARc
33 route de Bayonne
33830 BELIN-BELIET

Tél. 05 57 71 99 99
Fax 05 56 88 1272

E-mail : info@parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-landes-de-gascogne. fr

REGION

s Le 7'eic'h
AQUITAINE —

e-de-tourisme-le-teich@wanadoo.fr

MaisoN DE LA NATURE DU BASSIN
D’ ARCACHON

BP 11 - 33470 LE TEICH

Tél. 0556 22 80 93

Site internet : www.parc-ornithologique-du-teich.com
www.parclandes-de-gascogne.fr
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