
Une saison
dans la nature

Octobre 2008 à Avril 2009
“Programme d’ÉTÉ à venir”

Un hiver pour fuir la Sibérie
Découverte de la Bernache cravant 

sur le bassin d’Arcachon

Tous les hivers, le bassin d’Arcachon voit ses vasières 
paisiblement envahies par les troupes impressionnantes de la
Bernache cravant, une petite oie qui migre depuis la Sibérie. 
La concentration de cette espèce est ici la plus forte de toute 
la planète, et ces bandes innombrables créaient un spectacle
inoubliable.

Accueil du public sur la jetée
d’Andernos :
Des naturalistes de la LPO et de la
MNBA vous attendent pour vous
expliquer les secrets de cet hivernage,
depuis un site d’où l’on observe les
oies, à l’aide de longue-vues mises à
disposition.

Balade en kayak de mer :
Des sorties sont organisées pour
rencontrer les bernaches les 
30 novembre et 14 décembre.

Dimanches en novembre, 
décembre, janvier et février,
toute l’après midi.
JETÉE D’ANDERNOS.
GRATUIT
Dates et horaires précis 
au 05 56 22 80 93 (MNBA) 
et au 05 56 91 33 81 (LPO)

30 novembre et 14 décembre
Tarif unique : 34.5€, 
comprenant l’encadrement 
et le prêt de tout le matériel 
de navigation, de confort 
et de sécurité. 
Résa obligatoire 05 56 22 80 93



Les visiteurs du froid
Balades naturalistes dans le Parc Ornithologique du Teich
Promenade accompagnée par un naturaliste à la rencontre des
espèces du moment, à la découverte des rythmes des oiseaux et
de la gestion de cet espace naturel.
Vacances scolaires de Toussaint,
Février et Pâques.
Dates : 27 octobre, 04 novembre, 
18 et 25 février, 15, 17, 22 et 24 avril
• RDV 10h15 entrée du Parc, retour 
vers 13h. Promenade de 6km environ. 
Pas d’équipement particulier.

L’escale d’un
grand migrateur
Découverte de la Grue cendrée
dans les Landes de Gascogne
Des milliers de Grues séjournent
chaque hiver dans les Landes de
Gascogne. Ce phénomène naturel est
maintenant très réputé. Balade en bus
ponctuée d’observations des oiseaux
et d’interventions de naturalistes puis
découverte de l’arrivée des Grues au
dortoir : du très grand spectacle !

La nature au bord
du chemin
Accueil naturaliste sur les sentiers du delta de l’Eyre
Le sentier du littoral permet des superbes promenades pédestres
autour du bassin d’Arcachon. Il longe le Parc Ornithologique au Teich
ainsi que les domaines de Certes et de Graveyron à Audenge. Sur ces
chemins, la Maison de la Nature du Bassin d’Arcachon et la LPO orga-
nisent avec l’aide du Conseil Général de la Gironde des accueils natu-
ralistes pour vous aider à découvrir la nature. Ces accueils se passent
en semaine pendant les vacances de la
Toussaint, de février et de Pâques et cer-
tains dimanches d’octobre, mars et avril.
Pendant les vacances de Pâques, vous
pourrez également partir de la gare du
Teich à vélo avec un naturaliste. Deux
balades sont programmées.

Tarifs : 9€ adultes 
7€ enfants 7 / 14 ans

(Comprenant l’entrée au Parc
pour la journée, l’accompagne-
ment, le prêt de matériel
optique.)
Résa obligatoire : 
MNBA - 05 56 22 80 93

En voiture particulière 
sur réservation 
au 05 56 91 33 81 :
11 et 25 janvier - Durée 3h
Tarifs : 8€ adultes 

6€ enfants 7 / 14 ans 
08 février - Durée 8h avec
repas gastronomique dans un
restaurant de la Haute Lande.
Tarif : 35€

01 et 15 février - Durée 4h
Promenade en bus sur 
réservation au 05 56 22 80 93 :
Tarifs : 15€ adultes 

13€ enfants 7 / 14 ans

Accueil l’après midi au bord 
du sentier, GRATUIT.
Balades à vélo GRATUITES
(pas de prêt de vélo)
Dates et horaires précis 
au 05 56 22 80 93 (MNBA) 
et au 05 56 91 33 81 (LPO)

MAISON DE LA NATURE 
DU BASSIN D’ARCACHON
BP 11 - 33470 LE TEICH
Tél. 05 56 22 80 93
www.parc-ornithologique-du-teich.com
www.parc-landes-de-gascogne.fr
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